Nordstjernen
Bgrne- og ungehjem
Park Alle 16

7600 Struer

TIf. 96 84 88 60

www.nordstjernen.struer.dk

Ydelsesbeskrivelse

Lovgrundlag

Nordstjernen er et bgrne- og ungehjem jf. Barnets Lov 843, med 31 pladser som er godkendt til bgrn og
unge i alderen 0-18 ar:

Stgttende indsatser jf. Barnets Lov §32.1.7

Stgttende indsatser jf. Barnets Lov 890 jf. Lov om Social Service §84
Anbringelse med samtykke jf. Barnets Lov §46

Anbringelse uden samtykke jf. Barnets Lov 847

Midlertidigt botiloud til voksne i alderen 18-21 ar jf. SEL §107

Nordstjernen er godkendt af Socialtilsyn Midt.

Malgruppe

Nordstjernen er et specialiseret bagrne- og ungehjem til bagrn og unge med betydelig og varig nedsat fysisk
eller psykisk funktionsevne indenfor nedenstdende malgrupper:

Barn og unge med udviklingshaemning

Bgrn og unge med multipel funktionsnedsaettelse

Bgrn og unge med opmaerksomhedsforstyrrelse

Bgrn og unge med en Autisme Spektrum Forstyrrelse (ASF)

Fysiske rammer

Nordstjernen ligger i Struer by, teet pd midtbyen, grgnne omrader, svemmehal og rideklub. Barne- og
ungehjemmet ligger i en stor lukket have med greeshgije, frugttreeer, pilelabyrint, sansesti og granne
omrader med god plads til boldspil. Legepladsen har desuden en balhytte, klatrestativ, kgrestolstrampolin
og almindelige trampoliner, kgrestolsgynge og almindelige gynger, rutsjebane, sandkasser med
legeredskaber og et stort skur med lgbehjul, mooncars, to- og trehjulede cykler og sofacykler.

Legepladsen har en flisegang rundt om hele institutionen til cykelture og gature for de barn og unge, der
bruger ganghjaelpemiddel eller karestol.
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Nordstjernen har desuden en gymnastiksal med gymnastikredskaber og interaktivt gulv, et sanserum med
vandseng og kuglebad, samt to minibusser.

Seerligt for bohusene

| de fastboende huse bor der mellem 5 og 7 bgrn, hvor hvert barn har sit eget veerelse samt adgang til
feelles kakken, stue og to badeveerelser. Stuen er indrettet med afsaet i bgrnegruppens behov, og der er TV
i alle stuer.

Indflytning
Nar et barn flytter ind pa Nordstjernen, vil der veere en seng, der passer til barnets behov, et bord, en stol,
en reol og et kleedeskab.

| forbindelse med et barns indflytning er der ligeledes et indflytningsbelgb pa 2.500 kr. som
kontaktpersonerne disponerer over i samarbejde med barnet og dets foreeldre til at lave en hjemlig
indretning med afsaet i barnets gnsker og behov. Det der bliver kgbt ved indflytningen, tilhgrer barnet, og
falger med barnet, nar det flytter fra Nordstjernen.

Der er mulighed for TV pa veerelset. TV der er indkgbt af Nordstjernen, tilhgrer Nordstjernen og falger ikke
barnet, nar det flytter.

Tgj- og lommepenge

Nar barnet flytter ind pa Nordstjernen, far det en bankkonto, som Struer Kommune er ejer af. P& denne
konto indsaettes der hvert kvartal tgj- og lommepenge jf. Barnets Lov’s vejledende satser for lommepenge til
barn og unge, der er anbragt pa et barne- og ungehjem. Barnets kontaktpersoner disponerer over barnets
tgj- og lommepenge i et taet samarbejde med barnet og dets foreeldre.

Befordring i forbindelse med samveer og hjemmebesgg
Det er indregnet i taksten, at Nordstjernen betaler maksimum 4 karsler til samvaer og hjemmebesgg pr.
maned, og denne karsel bestilles af Nordstjernen.

Karsler ud over de 4 manedlige kersler handteres som udgangspunkt af familie/kaber.

Seerligt for stgttende indsatser

| husene med stgttende indsatser bor der mellem 4 og 7 barn i hvert hus, og bgrnene bor sa vidt muligt i det
samme veerelse, nar de er pa Nordstjernen. Vaerelserne er indrettet med en seng, der passer til barnets
behov, bord, stol, kleedeskab. Bgrnene har adgang til faeelles kakken, stue og badeveaerelser. Stuerne er
indrettet med afsaet i bgrnegruppens behov, og der er TV i alle stuer.

Valg af stgttende indsatser

Nordstjernen gnsker at skabe fleksible lgsninger, og det betyder, at vi tilbyder fire typer af stgttende
indsatser, som tilgodeser forskellige behov. P& den made skaber vi balance mellem hverdags- og
weekenddggn, som er med til at sikre en stabil drift. Der er mulighed for at veelge imellem fglgende
stgttende indsatser:

e 91dagn
Stagttende indsats hver fierde weekend og 1 ugentlig hverdag (fx hver mandag)

e 130 dggn
Stattende indsats hver anden weekend og en ugentlig hverdag (der er et tilleeg p& 30% af taksten
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pa grund af overveegt af weekenddagn)

e 143 dagn
Stattende indsats hver fijerde weekend og to ugentlige hverdage (fx hver mandag og tirsdag)

e 182 dagn
Stgttende indsatser hver anden weekend og to ugentlige hverdage (fx hver mandag og tirsdag)

Aflyste aflastningsdggn erstattes ikke.

Feriegnsker

Nordstjernen traekker de planlagte dagn ud ifm. vinter-, paske-, efterars- og juleferien, samt fire uger i
sommerferien. Det giver en pulje med feriedggn, som den enkelte familie kan disponere over. Pulijen med
feriedagn svarer til ca. 15% af den arlige bevilling.

I november sender vi et brev til alle foraeldre om, at der er mulighed for at indgive gnsker til feriedggn i
vinterferien, paskeferien og sommerferien. I juni sender vi ligeledes et brev om, at der er mulighed for at
indgive gnsker til feriedagn i efterarsferien og juleferien.

@nskes der ikke ind pa feriedggn, opretholdes de oprindelige dggn i ferieperioderne.

Hjeelpemidler

Et barn der bor eller er i aflastning pa Nordstjernen kan have behov for et eller flere hjeelpemidler pa grund
af barnets funktionsnedsaettelse.

Der skelnes mellem basishjeelpemidler, som er til feelles brug og stilles til rAdighed af institutionen, samt
personlige hjselpemidler, som er individuelt tilpasset det enkelte barn, og skal ansgges om ved anbringende
kommune.

Nordstjernen stiller falgende basishjeelpemidler til radighed:

Pa badeveerelset:
e Pusleborde samt vaskelejer
e Eleverbare handvaske
¢ Badestole og toiletstole
[ )
[ )

Badeindsats til badekar
Lafte- og badesejl

e Triptrap med bgjle og indsats
Wombat R82

Vela Tango med el

Vela Tango uden el

Gulv og loftlifte

Sara Stedy
Liftveegt
Fodgynge
Kugledyner
Kuglepude
Kaededyne
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e Veegtteepper

e Spise- og drikkeredskaber
e Spisestykker
Non slip underlag

Tremmeplejeseng fra Jysk Handi
Almindelige madrasser
Trykaflastende madrasser
Inkontinens betraek
Vendesystem - 4glide vendesystem fra Etac
Lejringspuder/systemer

Time timer

Boardmaker

Sansestol (Protac SenSit)
Cocoon stol

Jogger

Transportkgrestol

Cykler

Bus med lift

Nordstjernen betragter fglgende hjeelpemidler som et personligt hjeelpemiddel:
e Den kagrestol som barnet benytter igennem hele dagen

Epilepsialarmer
Seerlige trykaflastende madras f.eks. med vekseltryk
Savlesmaekker

e Specialfremstillet sejl

o Arbejdsstole inkl. diverse bespaendinger
e Ganghjeelpemidler

e Stastativer

e Regnslag

o Kgrepose

[ ]

[ ]

[ )

Et personligt hjeelpemiddel bevilliges af kaber jf. SEL 8112, og det er barnets vaerge (oftest foraeldrene), der
ansgger hos den kommunale ergoterapeut i den anbringende kommune.

Nordstjernen vil altid veere behjaelpelig med at skrive en ansggning, eller skrive et tilleeg til en ansggning, hvis

veergen gnsker det. Det er vaergen, der skal skrive under pa ansggningen, eller det skal dokumenteres, at
vaergen har godkendt ansggningen.

Kerneydelse

Nordstjernens kerneopgave er at skabe meningsfuld velfserd for barn og unge med et handicap, sa de kan
leve et indholdsrigt og aktivt liv i feellesskab med andre.

Indsatsen tilrettelaeegges med udgangspunkt i:

Barnets plan

Den indsats der er aftalt i kontrakten

Barnets aktuelle ressourcer og forudsaetninger
Barnets motivation

Den danske kvalitetsmodel pa det sociale omrade
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Der ydes typisk stgtte til:
e Erneaering
Sundhedsfaglig behandling, herunder medicinhandtering
Personlig hygiejne
Hverdagsaktiviteter
Psykisk sundhed, herunder at registrere, regulere og handtere fglelsesmaessige tilstande
Social udvikling, herunder treening af sociale faerdigheder og mulighed for meningsfuld deltagelse i
feellesskaber
o Deltagelse i fritidsinteresser og sociale arrangementer i neermiljget (gaelder kun fastboende bgrn og
unge)
Opretholdelse og udvikling af en regelmaessig dggnrytme
Kontakt med foreeldre og pargrende
o Personalet varetager en koordinerende funktion i forhold til samarbejdet med det professionelle
netvaerk
e Fglgeskab til ordineere leege- og tandleegebesgg (gaelder kun fastboende bgrn og unge)
e Ledsagelse i forbindelse med sygehusindleeggelser (geelder kun fastboende bgrn og unge)

Faglig tilgang og metode

Nordstjernens vision er at inddrage bgrn og unge i overensstemmelse med deres alder og modenhed, og
med respekt for deres mening og rettigheder, og vi arbejder ud fra Stuer Kommunes bgrnesyn:

Rettigheder
Alle barn skal mgdes med respekt for sin person og sine rettigheder (jf. FN’s bgrnekonvention).

Inddragelse
Alle bgrn har viden om sig selv og skal opleve de kan handle, traeffe beslutninger og veere med til at
skabe mening i eget liv.

Udvikling
Alle bgrn har udviklingspotentiale og skal stagttes af voksne til leering, sundhed og trivsel.

Feellesskaber
Alle bgrn udvikler sig i sociale relationer og skal opleve mulighed for meningsfuld deltagelse i
feellesskaber.

Praksisfeellesskaber
Nordstjernen udvikler den faglige praksis igennem tvaergéende praksisfeellesskaber, som er specialiseret i
forskellige faglige fokusomrader.

| 2025 har vi praksisfeellesskaber indenfor omraderne:
e Faglig dokumentation
KRAP
Forebyggelse af magtanvendelse og voldsomme episoder
Sikkerhedskultur
Ergonomi og forflytninger

Supervision og kompetenceudvikling
Medarbejderne far lgbende ekstern supervision, faglig sparring samt relevante kursus- og
efteruddannelsesforlgb, sa de er kleedt pa til de problemstillinger, det specialpasedagogiske arbejdsfelt kalder

pa.
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| 2025 prioriterer vi blandt andet kompetenceudvikling i KRAP, autismepeaedagogik og SIKK-metoden.

| 2025 tilkagber vi ekstern supervision fra psykolog Andres Granhof Juhl, AGORA.

Medarbejdere

Nordstjernen er en tveerfaglig organisation. Det betyder, at forskellige fagpersoner samarbejder om en
feelles malsaetning for barnet, og bidrager ligeveerdigt med sin viden og feerdigheder.

Administration
e Forstander
En daglig leder
To faglige koordinatorer
Tre vagtplanskoordinatorer
Sekreteer
Renggringsassistent og husassistent
Servicemedarbejder

Medarbejdere i den faglige praksis
Paedagoger

Ergoterapeuter
Fysioterapeuter

Sygeplejersker

Paedagogiske assistenter
Social- og sundhedsassistenter
Omsorgsmedhjeelpere

Visitation

Nar en kommune efterspgrger en ledig plads pa Nordstjernen, rettes der henvendelse til
nordstjiernen@struer.dk

Handlekommunen skal udfylde et matchningsskema, som sendes til Nordstjernen sammen med relevante
beskrivelser af barnet:

Elevplan

Bgrnefaglig undersggelse

Barnets plan

Udredninger, leegefaglige undersggelser, paedagogiske vurderinger etc.

Derefter laver Nordstjernen en faglig vurdering af barnets stgttebehov og omfanget af den faglige indsats i
Nordstjernens rammer. Nordstjernens forstander kontakter handlekommunen med et forslag til forventet
indsats samt takstindplacering.

Ved visitation til Nordstjernen bliver der indgaet en aftale om, hvilken indsats der forventes ydet til barnet
samt den matchende takstindplacering. Dette ggres ved brug af Region Midtjyllands standardkontrakt med
lokal tilpasning til Nordstjernen.

Ifm. opfalgningsmgder bliver det vurderet, hvorvidt nuveerende takstindplacering er deekkende for den
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indsats, der ydes til barnet. Hvis dette ikke er tilfeeldet, indledes der en dialog mellem Nordstjernen og
handlekommunen om tilpasning af enten indsatsen eller taksten.

Hvis et barns stattebehov sendrer sig imellem opfaglgningsmaderne, henvender Nordstjernen sig til
handlekommunen pa de i kontrakten aftalte vilkar. Dette uanset om taksten forventes nedad- eller
opadgéaende.

Visitationsproceduren er ens, uanset der er tale om et en stgttende indsats eller anbringelse.

Takststruktur

Nordstjernen har en takststruktur med differentierede takster, der er bygget op af henholdsvis en
basisomkostninger og en faglig indsats.

Basisomkostninger beregnes som en gennemsnitlig andel pr. barn, og den er dermed ikke afhaengig af,
hvor meget personalestatte det pageeldende barn modtager. Basisomkostningerne indeholder falgende
poster:
o Forplejning
e Tgj- og lommepenge til fastboende barn
e Sundhedsfaglige behandlinger til fastboende barn, herunder medicin, kontakt til lsege/speciallaege
og evaluering af sundhedsfaglige forlgb
e Basishjeelpemidler og aktivitetsudgifter
e To vagne nattevagter, der stéar til rddighed, men hvor der ikke er behov for planlagte tilsyn i
tidsrummet kl. 21.00-06.00
o Deltagerbetaling til kompetenceudvikling og supervision
e Socialtilsyn
e Ledelse og administration
e Servicepersonale
e Overhead til central administration
e  Bygningsdrift og inventar, herunder et indflytningsbelgb pa 2.500 kr.

Alle bgrn pa Nordstjernen indskrives pa et takstniveau, som udger basisomkostninger og den faglige
indsats, der gives til barnet i hverdagen. Det er ikke muligt at fraveelge basisomkostningerne.

Takstniveauerne indeholder fglgende elementer:

e Direkte 1-1 tid, forstaet som tid hvor en medarbejder er sammen med barnet 1-1.

e Gruppebaseret tid, forstdet som barnets andel af stagtten givet i en gruppesammenhaeng. Hvis et
barn for eksempel spiser i en gruppe med tre andre bgrn og én medarbejder i en time, udgar
barnets andel af den gruppebaserede tid 15 minutter.

e Indirekte tid, forstdet som medarbejdertid der kan henfgres direkte til et konkret barn, men hvor
medarbejderen ikke er sammen med barnet. Dette kan for eksempel vaere dokumentation,
koordinering med samarbejdspartnere, samarbejde med foraeldre, udfeerdigelse af statusmateriale
og lignende.

e Radighedstid ved alenetid, forstdet som tid hvor barnet befinder sig pa eget veerelse eller i
feellesarealer uden direkte, gruppebaseret eller indirekte stgtte, men hvor en medarbejder star til
radighed for barnet.

Ved beregning af taksten til et givent barn, regnes timer til direkte, indirekte, gruppebaseret og radighedstid
sammen, og det totale timebehov er derfor afggrende for takstindplaceringen.

Takstniveauer
De fem takstniveauer pa Nordstjernen indeholder falgende timetal, forstdet som stgtte pr. degn:

“ STRUER
KOMMUNE




Niveau 1: 3-4,9 timer

Niveau 2: 5-6,9 timer

Niveau 3: 7-8,9 timer

Niveau 4: 9-12,9 timer

Niveau 4+: Individuel beregning med et timetal over 13 timer

Den samlede takst, der betales, udggr dermed basisomkostninger tillagt et af ovenstdende takstniveauer,
samt eventuelle tilkgb. Basisomkostningerne udgar 1.262 kr. pr. dggn i 2024-niveau.

De fire takstniveauer udgar i 2025:

e Basisomkostninger og takstniveau 1: 2.839 kr. pr. dggn
Basisomkostninger og takstniveau 2: 3.609 kr. pr. dggn
Basisomkostninger og takstniveau 3: 4.214 kr. pr. dggn
Basisomkostninger og takstniveau 4: 5.370 kr. pr. dggn

Der er indregnet en borgerrettet tid pa 0,73 i taksterne. Det betyder, at der i taksten er taget hgjde for
personaleressourcer til mgder, kompetenceudvikling, pauser, ferie, sygdom, afspadsering og
vejlederfunktioner.

Alle takster er under forudseetning af, at barnet har et skole- eller dagtilbud i tidsrummet mellem kl. 8.00 og
15.00.

Tilkgb
Der er mulighed for at tilkebe nedenstaende yderser:

e Stettet/overvaget samveer til familier, hvor barnet er anbragt pa Nordstjernen.
Timepris 346 kr. Timeprisen er excl. karsel.

e Familiebehandling til familier, hvor barnet er anbragt eller i aflastning pa Nordstjernen.
Timepris 346 kr. Timeprisen er excl. kagrsel.

o Kompensation for manglende skole- eller dagtilbud
7 timer pr. dagn til en timepris pa 346 kr. i timen. Prisen er excl. udgifter til aktiviteter og ekstra
personaleressourcer ifm. aktiviteter ud af huset som fx svgmning.
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